FRAGEGUIDE INFOR DITT NASTA LAKARBESOK

Vad kan du foérvanta dig av din behandling, och ar det nagot du bér vara sarskilt
uppmarksam pa under ditt behandlingsférlopp fér FL? Ju battre féorberedd du ar infér
besdket, desto mer kan du delta i samtalet och stalla de viktiga fragor som ar
betydelsefulla fér dig och din vardag..

Skriv ner hur du mar och vilka fragor du vill ha svar pa. Du kan sedan skriva ut guiden
och ta med den till ditt nasta lakarbesok.

> Vilka forvantningar kan jag ha pa behandlingen?

> Nar kan jag forvanta mig att marka effekt av behandlingen?

> Finns det nagot jag sjalv kan goéra for att optimera behandlingen?

> Finns det nagot sarskilt jag behover ta hansyn till i min vardag?

> Vad gor jag om behandlingen inte ger tillracklig effekt?
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> Vad gor jag om sjukdomen kommer tillbaka?

MINA EGNA ANTECKNINGAR..

Senast glomde jag att fraga om..

Det paverkar min vardag mycket nar..

Jag undrar éver..

Jag ska komma ihag att fa svar pa..

Mina egna anteckningar..
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